
 

Pasig City Health Department 

MANGGAHAN SUPER HEALTH CENTER 

Lying – In 

 
Victorio Ignacio 

Blvd. Eastbank Rd. 

Contact No.: 09236823569 
E-MAIL: mshclyinginpasig@gmail.com 
Facebook Page: Manggahan Lying In 

 

 

GABAY NG MAMAYAN  
MANGGAHAN SUPERHEALTH CENTER LYING-IN 

 

KONSULTASYON NG BUNTIS 
 

Ang Manggahan lying-in ay nagbibigay ng kalidad na pag aalaga para sa mga buntis ng pasig city. 
 

SANGAY O DIBISYON:        Manggahan Lying-in 

KLASIPIKASYON: Simpleng Transaksyon 

URI NG KLASIPIKASYON: Ahensya ng mamayan 

SINO ANG MAARING MAKATANGGAP NG SERBISYO Buntis sa Pasig city  
  

LISTAHAN NG HIHINGING DOKUMENTO SAAN MAARING MAKUHA 

1.Mother’s Book na ginagamit sa kasalukuyang pagbubuntis Sa Pasilidad kung saan unang nagpapakonsulta 

2.Resulta ng lahat ng laboratory at ultrasound  Sa pinagpagawaang pasilidad 
 

 

       PAANO MAPAKINABANGAN ANG SERBISYO? 

 

Bilang MGA HAKBANG NG 
PASYENTE 

AKSYON NG AHENSYA HALAGA NG 
BAYAD 

TAGAL NG 
PROSESO 

NAKATALAGANG 
KAWANI 

 
1. 

 
Ibigay ang Referral form  
o mothers Book na galing 
sa health center.  

 
Magtatanung ng 
mahahalagang detalye tungkol 
sa inyong pagbubuntis at 
kalusugan  

 
wala 

 
3-5 minuto 

 

NARS: 

Jessica S.Alfonso 
Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 

Rowena B. Lopez 

 

KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 

Joanne C.Betita  
Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  

Maricel Q. Riña  
Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio  

 

2. Ibigay lahat ng resulta ng 
laboratory at ultrasound 

-Isusulat lahat ng resulta sa 
maternity service form ng 
pasyente . 
 
-Kukuhanan ng 
Temperatura,timbang,taas at 
presyon ng dugo ang pasyente 

wala 1-2 
minuto 

NARS: 
Jessica S.Alfonso 

Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 
Rowena B. Lopez 

 

KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 
Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  
Maricel Q. Riña  

Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 
Ruby F.Trencio 
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3. Pupunta ng Konsultation 
Room para masuri 

-Iinterbyuhin ng doctor ang 
pasyente tungkol sa kanyang 
pagbubuntis 
 
-Susukatin ang laki ng tiyan at 
papakinggan ang tibok ng puso 
ng bata,i-asses ang kondisyon 
pang medical. 
 
 
-Lahat ng buntis na malapit ng 
manganak ay eeksaminin ang 
kwelyo ng matres (IE)para 
malaman kung ito ay malapit 
ng manganak 
 
-Pagbibigay ng payong 
pangkalusugan ,Vitamina 
,Tetanus toxoid at iskedyol ng 
pagbabalik 
 
-Iiskedyul ng swab kapag 
kabuwanan na o malapit n g 
manganak 

 
Wala  
 
 
 
Wala 
 
 
wala 
 
 
 
 
Wala  
 
 
 
wala 

5-10 minuto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

OB-GYNE: 

Evangeline H.Panaligan 
Tania Victoria O.Verora 

Aileen A.Dela cruz 

 

PEDIATRICIAN: 
Mary Fay M. Puzon 

 

NARS: 
Jessica S.Alfonso 

Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 
Rowena B. Lopez 

 

MIDWIVES: 

Jemmalyn G. Almonte 
Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  
Maricel Q. Riña  

Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 
Ruby F.Trencio  

 

TOTAL  15-20minuto  

 

 
GABAY NG MAMAYAN 

MANGGAHAN SUPERHEALTH CENTER LYING-IN 
 

NORMAL NA PANGANGANAK 
 

Ang Manggahan Lying-in ay nagbibigay ng abot kayang package para sa Normal na panganganak. 
 

SANGAY O DIBISYON:        Manggahan Lying-in 

KLASIPIKASYON: Simpleng Transaksyon 

URI NG KLASIPIKASYON: Ahensya ng mamayan 
Normal na Panganganak (NSD) 

SINO ANG MAARING MAKATANGGAP NG SERBISYO Buntis na kabilang sa pamantayan na ibinigay ng 
Department of Health (DOH),at nagpapacheck up sa 
Manggahan lying-in. 
 

  

LISTAHAN NA KINAKAILANGAN SAAN MAARING MAKUHA 

1.Regular na nagpapakonsulta sa Manggahan Lying-in   

2.Kualipikado sa pasilidad ayon sa pamantayang ibinigay ng 
Department of Health (DOH) 
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PAANO MAPAKINABANGAN ANG SERBISYO? 

 

 

Bilang MGA HAKBANG NG 
PASYENTE 

AKSYON NG AHENSYA HALAGA NG 
BAYAD 

TAGAL NG 
PROSESO 

NAKATALAGANG 
KAWANI 

 
1. 

 
Regular na 
magapakonsulta o pag 
panay panay na ang 
paninigas ng tyan 

 
-Kukunin ang Record ng pasyente 
,kukunan ng temperatura 
,Timbang at Presyong Dugo 

 
wala 

 
2-3 minuto 

 

NARS: 

Jessica S.Alfonso 
Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 

Rowena B. Lopez 
 

KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 

Joanne C.Betita  
Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  

Maricel Q. Riña  
Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio  

 

 
2. 

 
Ipapasok sa 
Consulatation Room 
para  masuri 

 
-Susukatin ang tyan at 
papakinggan ang tibok ng puso 
ng bata 
 
-Eeksaminin ang kwelyo ng 
matres para masuri kong 
nagsisimula ng maglabor o kung 
manganganak na. 

 
wala 

 
5-10 
minuto 

 

OB-GYNE: 

Evangeline H.Panaligan 

Tania Victoria O.Verora 
Aileen A.Dela cruz 

 
KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 
Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  
Maricel Q. Riña  

Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio  

 

 
3. 

 
Ipapasok sa Labor Room 
/Delivery Room 

 
-Imomonitor ang paghilab ng 
tyan, tibok ng puso ng sanggol 
gamit ang Doppler  
-Imonitor ang labor gamit ang 
partograph  
 
-Normal na Kapanganakan 
 

 
wala 

 
Depende 
sa estado 
ng labor ng 
pasyente 

 

OB-GYNE: 

Evangeline H.Panaligan 
Tania Victoria O.Verora 

Aileen A.Dela cruz 

 

PEDIATRICIAN: 
Mary Fay M. Puzon 

 

MIDWIVES: 
Jemmalyn G. Almonte 

Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  
Jo-anne C.Gauna  
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Maricel Q. Riña  
Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio  

 

4. Ipapasok sa Recovery 
Room/Ward 

-Bibigyan ng Vitamin A. at gamot 
pagkatapos manganak 
 
-Magpaliwanag ukol sa 
kahalagahan ng pagpapasuso sa 
sanggol 
 
-Imomonitor ang nanay at 
sanggol sa loob ng 24 hours . 
 
-Magbigay ng kaukulang 
tagubulin para sa nanay at 
sanggol bago umuwi kasama ang 
tamang oras at araw ng 
pagbabalik . 
 
-IE sa nanay bago umuwi para 
masuri ang sugat sa pwerta. 
 
- Newborn Screening (NBS) sa 
sanggol 

 walang 
babayaran 
kapag 
aktibo ang 
Philheath  
maliban sa 
Birth 
certificate  
-Kung 
walang 
philhealth 
makipagusa
p sa doctor 
para 
malaman 
ang total na 
babayaran. 

1minuto 
 
 
3-5 minuto 
 
 
 
 
 
3-5minuto 
 
 
 
 
2-3 minuto  
 
 
3 minuto 

 

OB-GYNE: 

Evangeline H.Panaligan 

Tania Victoria O.Verora 
Aileen A.Dela cruz 

 

PEDIATRICIAN: 
Mary Fay M. Puzon 

 

NARS: 
Jessica S.Alfonso 

Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 

Rowena B. Lopez 
 

KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 
Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  

Maricel Q. Riña  
Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio  

 
 

TOTAL  Depende 
sa tagal ng 
labor ng 
pasyente 
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GABAY NG MAMAYAN  
MANGGAHAN SUPERHEALTH CENTER LYING-IN 

 
 

KONSULTASYON PAGKATAPOS MANGANAK 
 

Ang Manggahan Lying-in ay nagbibigay ng Libreng Konsulasyong pagkatapos manganak sa 
Manggahan Lying-in. 
 

 
SANGAY O DIBISYON:        Manggahan Lying-in 

KLASIPIKASYON: Simpleng Transaksyon 

URI NG KLASIPIKASYON: Ahensya ng mamayan 

Konsultasyon pagkatapos manganak 
SINO ANG MAARING MAKATANGGAP NG SERBISYO Lahat ng pasyenteng Nanganak sa Manggahan lying-in 

 

 

LISTAHAN NA KINAKAILANGAN SAAN MAARING MAKUHA 

1. Mothers Book /Discharge Form Binibigay ng Manggahan lying-in bago umuwi 

 

Bilang MGA HAKBANG NG 
PASYENTE 

AKSYON NG AHENSYA HALAGA 
NG BAYAD 

TAGAL NG 
PROSESO 

NAKATALAGANG 
KAWANI 

1. Bumalik sa araw ng iskedyul 
ng konsultasyong pagkatapos 
manganak 

-Hahanapin ang Record ng 
pasyente 
-kukuhanan ng 
Temperatura,timbang at 
Presyong Dugo 

wala 2-3 
minuto 

NARS: 

Jessica S.Alfonso 

Marjorie Crisel I. Bello 
Christine G.Lumiguid 

Rowena B. Lopez 

 

KUMADRONA: 
Jemmalyn G. Almonte 

Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  
Jo-anne C.Gauna  

Maricel Q. Riña  

Isabel S. Rodriguez 
Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio 
 
 
2. 

 
 
Ipapasok sa Consultation 
Room para masuri 

 
 
-Pagtatanung ng iba pang 
naramdaman ng pasyente 
pagkauwi matapos manganak 
-Susuriin ang pwerta ,at tahi 
ng pasyente 
-Pagbibigay ng Payong 
Pangkalusugan /Pagpapasuso 
at pagpaplano ng pamilya 

 
 
wala 

 
 
5-10 
minuto 

 

 

OB-GYNE: 

Evangeline H.Panaligan 

Tania Victoria O.Verora 
Aileen A.Dela cruz 

 

PEDIATRICIAN: 

Mary Fay M. Puzon 
 

NARS: 

Jessica S.Alfonso 
Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 
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Rowena B. Lopez 
 

KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 
Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  

Maricel Q. Riña  
Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio 

 
 
3. 

 
Katanungan ng pasyente 

 
Pagbibigay ng kasagutan sa 
mga katungan ng pasyente 

 
wala 

 
3-5minuto 

 

OB-GYNE: 

Evangeline H.Panaligan 
Tania Victoria O.Verora 

Aileen A.Dela cruz 

 

PEDIATRICIAN: 
Mary Fay M. Puzon 

 

NARS: 
Jessica S.Alfonso 

Marjorie Crisel I. Bello 

Christine G.Lumiguid 

Rowena B. Lopez 
 

KUMADRONA: 

Jemmalyn G. Almonte 
Joanne C.Betita  

Victoria G.Dela cruz  

Jo-anne C.Gauna  
Maricel Q. Riña  

Isabel S. Rodriguez 

Paula Yuka P.Sekiguchi 

Ruby F.Trencio 
Total  15-20 

minuto 
 

 


